
мЕню

на 16апреля 202| t.

Ns Приём пищи, наименование Масса Пицевые вещества (г)

поппии Б тс у ккАл
l Гуляш из отварного

мяса(говядипа)

60 11,35 l4,63 1,87 185

2 Макароны отварЕые 150 7,з 11,8 24,5 236

з какао с молоком 200 2,4 2,3 |0,2 69

4 хлеб пшени.пrьй, ржшrой 30 3,28 0,9

5
маспо сливоtIное порционнОе 10 0.64 0.64

6 4 пэ-*Р**--rп 64|, /.+|aat*la.1 4r2a
Повар: r)kьц_trz,


